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À PROPOS

Engagés et proches 
de vous
L’énergie est aujourd’hui au cœur  
de l’actualité. Derrière l’information, 
elle touche surtout le quotidien de 
chacun d’entre nous, et représente une 
part sensible du budget des ménages. 
C’est pourquoi nous souhaitons rester 
à vos côtés pour vous aider à mieux 
comprendre votre consommation et  
à agir concrètement pour la maîtriser.
Cet engagement se traduit aussi sur 
le terrain. SÉOLIS se mobilise aux 
côtés d’Unis-Cité, pour lutter contre la 
précarité énergétique chez les jeunes. 
D’octobre 2025 à juin 2026, seize 
volontaires en service civique vont à la 
rencontre des 16-25 ans pour partager 
des écogestes simples, expliquer les 
aides financières existantes et orienter 
celles et ceux qui en ont besoin vers 
les bons interlocuteurs.
Être proche de vous, c’est également 
vous garantir chaque jour un service 
fiable et responsable. Début 2026, 
SÉOLIS a renouvelé sa certification 
QSE (Qualité, Sécurité, Environnement) 
pour l’ensemble de ses activités.  
Une reconnaissance qui vient  
saluer le travail de nos équipes  
et réaffirmer notre engagement :  
vous accompagner durablement.
Bonne lecture !
Maxime Outhier 
Directeur commercial

O n l’oublie souvent, 
mais l’été peut aussi 
faire grimper la facture 

d’électricité. Piscine, spa, 
climatisation… ces équipements 
de confort sont gourmands 
en énergie s’ils sont mal 
dimensionnés et mal entretenus.
Piscine : la piscine, synonyme de plaisir 
et de détente, peut peser sur votre 
facture d’électricité, surtout lorsque 
la filtration est surdimensionnée ou 
fonctionne trop longtemps : adaptez 
la puissance de la pompe à la taille du 
bassin et limitez le temps de filtration.  
Un bon entretien permet aussi d’éviter  
les surconsommations.

Spa : maintenir l’eau entre 32 et 38 °C 
consomme beaucoup d’électricité :  
le chauffage constitue la principale 
source de dépense énergétique, avec 
une puissance variant de 1 500 à 6 000 
watts selon la taille et la capacité du 
bassin. La pompe de circulation vient 
ensuite compléter cette consommation. 
Le coût énergétique dépend aussi de 

la température extérieure, la qualité 
de l’isolation de la cuve, le type de spa 
(enterré ou hors sol), de son emplacement 
et bien sûr de la fréquence d’utilisation. 
Bonne nouvelle : en été, la consommation 
diminue grâce à des températures 
extérieures plus élevées.

Climatisation : avant de l’installer, 
plusieurs éléments méritent d’être pris en 
compte : sa consommation, la surface de 
la pièce, son isolation et la température. 
Il faut compter environ 100 watt par m² 
pour un rafraîchissement efficace. 
Avant de l’allumer, attendez que la 
température dépasse 26 °C et pensez  
à fermer volets et fenêtres.

LE CHIFFRE

c’est l’écart maximal entre 
la température extérieure 
et l’intérieur d’une maison 
climatisée l’été.

À SAVOIR

À noter : vous pouvez estimer 
le montant de votre facture 
à tout moment, directement 

depuis votre agence en ligne sur 
www.seolis.net. Vous avez aussi la 
possibilité d’ajuster vos mensualités 
quand vous le souhaitez, en 
fonction de votre consommation.

5 À 6°C

Équipements d’été : une 
consommation à surveiller



Nos conseillers à votre écoute
du lundi au vendredi de 8h30 à 17h30
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PARTICULIERS
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ICI AVEC VOUS

POUR INFO

Évolution des tarifs
Depuis le 1er février 2026, les tarifs réglementés de l’électricité ont évolué, 
avec plusieurs ajustements : 

 �Le prix du kWh est en baisse,  
aussi bien en option Base qu’en  
Heures Pleines / Heures Creuses.

 �Le coût de l’abonnement  
a été revu à la baisse.
 �La Contribution Tarifaire 
d’Acheminement (CTA) diminue, 
passant de 21,93 % à 15 %.

 �L’accise sur l’électricité connaît  
une légère hausse, passant de  
29,98 €à 30,85 € par MWh.

SÉOLIS s’engage  
aux côtés du Parc  
naturel régional du Marais poitevin 
pour le soutenir dans son adaptation 
au changement climatique, via  
un programme européen sur  
quatre ans : Maraisilience.
L’objectif : comprendre les effets  
du dérèglement climatique, anticiper 
ses impacts et construire des solutions 
collectives. Grâce à son expertise en 
énergie, SÉOLIS participe activement 
à ce programme qui vise à faire du 
Marais poitevin un territoire pionnier 
dans l’adaptation au changement 
climatique, tout en améliorant  
la qualité de vie des habitants.

     �Les travaux doivent être 
réalisés par un des partenaires 
RGE de SÉOLIS

 �Ces aides financières s’inscrivent 
dans le cadre du dispositif des 
Certificats d’Économies d’Énergie
 �D’autres travaux sont éligibles 
aux primes CEE de SÉOLIS

Facture électronique 
obligatoire
À partir du 1er septembre 2026, 
l’émission et la réception des factures 
électroniques seront obligatoires  
pour toutes les entreprises.  
Nous sommes pleinement mobilisés 
pour préparer cette évolution et 
garantir une transition simple et fluide 
pour vous. Nous reviendrons vers vous 
prochainement avec des informations 
détaillées.

  TOUT PRÈS DES PROS

EN CLAIR

ZÉRO CARBONE

Optez  
pour un  
chauffe- 
eau thermo-
dynamique
C’est un équipement  
de production d’eau 
chaude sanitaire qui 
combine pompe à chaleur 
et résistance électrique 
d’appoint. Grâce à 
l’aérothermie, une énergie 
renouvelable, gratuite 
et inépuisable, c’est une 
solution particulièrement 
économique et écologique.

Chèque Énergie 2026
La campagne a débuté  
le 1er avril 2026.  
Cette aide concerne 
aussi bien les factures 
d’électricité que celles  
de gaz, de bois, de fioul.

Nos aides 
financières  
pour vos travaux 
de rénovation 
énergétique

P our changer votre chaudière 
au gaz ou au fioul, ou renforcer 
l’isolation de vos combles, 

profitez des aides financières et  
de l’accompagnement de SÉOLIS !

Isoler les combles  
perdus de votre maison
Face aux étés de plus en plus chauds,  
isoler vos combles perdus maintient  
votre maison plus fraîche. En hiver, cette 
isolation réduit les pertes de chaleur de 
25 à 30 %, vous permettant de réaliser 
des économies d’énergie tout en 
améliorant votre confort.  
Pour ces travaux, SÉOLIS offre des primes 
directement déduites du montant  
du devis, couvrant en moyenne 35 %  
du montant de la facture.

Remplacer votre chaudière  
par une pompe à chaleur
SÉOLIS accompagne également ses 
clients dans le remplacement de leur 
chaudière fioul, gaz ou charbon par 
une pompe à chaleur air-eau, une 
solution écologique et économique.
L’aide financière, sous forme de primes 
CEE, peut aller de 1 800 € à 4 900 € selon 
vos revenus, et diminue fortement 
le coût de vos travaux, tout en vous 
permettant de passer à un chauffage 
plus performant et économique.

Comment en bénéficier ? 
Contactez-nous via le 
formulaire disponible sur 
le site : www.seolis.net/
particulier/economies-
denergie

Pour faire votre demande :
 �1. Rendez-vous sur chequeenergie.gouv.fr
 �2. Munissez-vous du numéro de référence  
de votre Point Référence Mesure (PRM)  
à 14 chiffres, mentionné sur votre facture ou 
sur votre justificatif de domicile disponibles 
depuis votre agence en ligne SÉOLIS.

Option Base
Pour les puissances de 9 à 36 kVA, l’option 
tarifaire Base n’est désormais plus proposée.  
Les clients qui en bénéficient peuvent bien sûr 
la conserver ou choisir l’option Heures Pleines / 
Heures Creuses, qui permet de profiter de tarifs 
avantageux à certains moments de la journée. 

À noter : pour les clients disposant d’une 
puissance comprise entre 18 et 36 kVA,  
l’option Base ne pourra plus être conservée 
au-delà du 1er février 2027.


